Compostare pentru oricine!

(care are gradina si dorinta)

Cum scapi de deseurile vegetale si animaliere? Cu ce fertilizezi gradina?

Un raspuns la ambele: compost. Alege metoda potrivita pentru tine!

Compost rece / pasiv / "lenes”
Nu e obligatoriu de amestecat (desi e de dorit).

Se poate de adaugat "ingrediente” pe parcurs.

Procesul dureaza (poate fi si peste un an).
Nu se distrug garantat seminte de buruieni si patogenii.
Aici NU PUNEM carne, oase, lactate, grasimi, fecale.
Poate atrage mustele, furnicile si rozatoarele.

Se pierde din masa si nutrienti (dar oricum
e mult mai bine decat sa nu compostezi).

Cine "lucreaza”: bacteriile, ciupercile,
ramele, insectele.

Compost fierbinte / rapid / "de 18 zile” / “harnic”

Daca ai multe deseuri vegetale / animaliere (cel putin 1 m?3)!
Daca iti doresti un rezultat calitativ si rapid (18 zile - cateva luni).
Daca vrei sa distrugi definitiv seminte de buruieni si patogenii.
Daca vrei sa pui in compost carne, oase, lactate, grasimi, fecale.
Daca ai timp si posibilitate de a amesteca DES movila!

Aici "lucreaza” omul, bacteriile, temperatura;
nu participa deloc rame si insecte.




Ce compostam?

Un compost reusit se bazeaza pe raportul "ingredientelor™

Materiale bogate in carbon Materiale bogate in azot
"cafenii”, uscate, putrezesc incet "verzi”, umede, putrezesc rapid

238 o i

frunze (chiar si de nuc), buruieni si lemn verde,

paie, iarbd, coceni, resturi alimentare,
hértie, rumegus, carton, balegad, uring,

aschii de lemn gunoi de grajd

"Receta” / combinatia recomandata
(depinde cum masuram "ingredientele”)

Dupa greutate (kg): Dupa volum (sac, caldare):
1 parte “cafenie” 1 parte "verde”

la 2-3 parti “verzi” la 2-3 parti "cafenii”
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Exemplu: 10 kg 10kg 10kg

Alte recomandari
V Cu cat mai divers - cu atat mai bine!

V Cu cat mai marunt - cu atat mai repede se descompune.

N-AU CE CAUTA IN COMPOST:

)( Plastic, metal, sticla, hartie lucioasa, dubioasa
)( Tigari, servetele umede, alte materiale sintetice 3



Cum facem compost rece / pasiv / "lenes”?

V Intr-o lad, sau pur si simplu intr-o movila neingradita.

V Varianta cea mai simpla: adaugam tot ce avem, din start sau pe
parcurs, fara a tine cont de raport "cafeniu-verde”.

V Varianta mai eficienta: cladim straturi a cate 15-20 cm, alternand
"ingredientele” "verzi” cu cele "cafenii”.

V La baza gramezii e de dorit sa fie un strat de materiale care sa
permita aerisire si drenaj (coceni, ramuri mici, paie, iarba uscata).

VAcoperim movila cu frunze, paie, iarba uscata (impotriva
mirosului si mustelor, pentru pastrarea umiditatii).

Compostul rece e gata atunci cand e omogen, sfaramicios, de culoare
brund, miroase placut; parasit de insecte si rame. Daca raman bucati
mari, poate fi cernut. Poate fi folosit si Tnainte de a fi "gata” (ca mulci).

Recomandari pentru ambele tipuri de compost
Sa fie intr-un loc ferit de soare direct si vant.

Mentinem umiditatea: ar trebui sa se stoarca 1-2
picaturi dintr-o mana de material compostat. Daca
e mai mult - amestecam (zvantam) movila. Daca e
uscat - stropim fara exces.

Nu te descuraja de "probleme” - acestea ajuta 6
sa intelegi cum sa faci un compost cat mai bun:

—-) Se descompune prea incet - umezeste, amesteca adaugand
"verde". Marunteste mai bine "ingredientele”.

_-) Miroase urat, se incalzeste prea tare (peste 65°C), apar musculite -
amesteca adaugand ,cafeniu” (dupa necesitate).



Cum facem compost fierbinte?

VNu trebuie o lada (chiar incurca). Trebuie spatiu pentru
amestecare!

V Cladeste movila in straturi, alternand ingredientele "cafenii” (in
straturi mai groase, indeosebi primul) cu cele "verzi” (in straturi
mai subtiri).

V Volumul movilei: minim 1 m? (pentru a se incalzi suficient) - de asta
e important sa ai toate "ingredientele” deja acumulate.

V Uda movila foarte bine.

Pentru a grabi procesul, poti
adauga la mijlocul gramezii un
catalizator: urzici, un mic
animal mort, urina.

In perioada rece sau ploioasa
acopera movila cu ceva (tol,

pelicul3). |<
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Secretul unui compost fierbinte e mentinerea aerisirii, umiditatii si
temperaturii optime (55-65°C in interiorul movilei) prin amestecarea
cu regularitate (la fiecare 2-3 zile) a movilei (din exterior spre interior si
invers), pana cand compostul este gata.

Chiar daca nu tii cont de t° si regularitate (dar totusi amesteci
cateodata), oricum rezultatul e mai rapid decat la compost rece.

Compostul fierbinte e gata atunci cand nu se mai incalzeste,
e omogen, de culoare bruna, si miroase placut a pamant negru.
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