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Salutare, draga comunitate!

Recent, in luna octombrie, ne-am intalnit la cel mai indragit eveniment anual al nostru
- larmarEco! in aceasts editie a newsletterului ne vom focusa nu doar pe impresiile,
fotografiile si experientele de la iarmaroc, dar si de alte activitati din departamentele
noastre.

lar la sfarsit va asteapta si un anunt... []

Noutatile: informeaza-te! Afld mai multe despre
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Schimbul de tineri in Krzyzowa,
Polonia.

O echipa de tineri activi din Moldova,
inclusiv absolventi ai programelor EcoVisio,
au participat in perioada 19 -25 lunie 2022
la un schimb de tineri in Krzyzowa, Polonia.
Tineri din Armenia, Germania, Polonia si
Moldova au finvatat despre conceptul de
durabilitate si regenerare. Ei s-au implicat
in  procesul de 1invatare analizand
problemele la nivel global, gasind solutii si
dezvoltand strategii de schimbare la nivel
local. Citeste mai multe aici.

Chisindu Big Hearts Marathon

Chisinau Big Hearts Marathon a fost o
adevarata sarbatoare a sportului si starii de
bine colective, la care ne-am alaturat si noi.
Insa in urma acestor emotii si schimburi de
zambete ramane o gramada covarsitoare
de recipiente din plastic de la apa
consumata. lata de ce ne-am prezentat la
maraton cu propria noastra solutie, avand
posibilitatea de a ne reumple sticlele
reutilizabile si de a le propune celorlalti
alergatori sa ne urmeze exemplul. Am
povestit mai multe aici.

Training in Dzikie Wino, Polonia.

Timp de o sdaptamana am savurat al doilea
training din cadrul cursului de formare
"NOW - Create a Good World for Future
Generations” in minunatul loc Dzikie Wino
(o intreprindere sociala locala). Am dezbatut
subiectul schimbarilor sustenabile de ordin
social, de mediu si economic. Am evidentiat
importanta Educatiei pentru Dezvoltare
Durabila si a Obiectivelor de Dezvoltare
Durabila. Vezi postarea noastra pe a afla
mai multe.

HACKATHON Social & Green

Un weekend plin de idei creative si
inovative a avut loc in perioada 17 - 18
septembrie! EcoVisio a organizat
Hackathon-ul de idei inovative in domeniul
Antreprenoriatului Social si Verde pentru
tineri si tinere din toat4 tara. in cadrul celor
doua zile de activitati, participantii au avut
ocazia sa afle mai multe despre conceptele
de ,Antreprenoriat Social si Verde” si
.Design Thinking”, aplicand cunostintele
obtinute 1n practica, astfel fiind create si
dezvoltate idei de afaceri ce ar putea
rezolva mai multe probleme sociale si
ecologice. Vezi postarea noastra aici.
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Vizita de studiu la Berlin

In perioada 16 - 21 septembrie am
organizat o vizita de studiu in Berlin cu
reprezentatii autoritatilor locale si centrale
ale Republicii Moldova. Scopul vizitei a fost
de a cunoaste ce fac autoritatile capitalei
Germania ca sa dezvolte infrastructura de
biciclete si sa asigure tranzitia spre
transport sustenabil nemotorizat. Vezi cum
ne-a reusit si sa participam la turul anual pe
bicicleta pentru parlamentarii din
Bundestag aici.

Lansarea traseelor ,Moldova pe
biciclete. Drumuri de tara”

Pe 9 octombrie au fost lansate traseele
.Moldova pe biciclete. Drumuri de tara”. 40
de biciclisti au avut ocazia sa parcurga
traseul Chisindau - Pascani - Riscova -
Butuceni (Orheiul Vechi), evitand la maxim
posibil soselele principale. Scopul traseelor
marcate in jurul Chisindului este ca oamenii
sa poata ajunge pe bicicleta la destinatii
turistice/peisagistice locale unde sa-si poata
petrece timpul Tn mod activ, In afara
orasului. Afla mai multe aici.

larmarEco 2022

Pe 23 octombrie ne-am intalnit, traditional,
la evenimentul nostru indragit. 180 de
producatori locali si sociali/producdtoare
locale si sociale s-au reunit la editia din
acest an! Indiferent de timpul rece de afarga,
atmosfera creata a fost una calda datorita
tuturor oamenilor implicati n cadrul
evenimentului: organizatori(-oare),
voluntari(-e), parteneri(-e), producatori(-
oare) de pe ambele maluri ale Nistrului,
vizitatori(-oare) de toate varstele si oaspeti
internationali! Vezi pozele aici.

Repartizarea de Dignity Kits

La finceputul lunii octombrie, Tn cadrul
proiectului "Creation of a safe and
supportive environment for refugees from
Ukraine in the villages of Moldova.”, finantat
de International Rescue Committee, am
distribuit 400 de dignity kits (truse de
demnitate/de prima necesitate) pentru
femei si copii (refugiati) cazati in 5 localitati
din R. Moldova: s. Tudora, s. Volintiri, s.
Chetrosu, s. Gheldauza, s. Palanca. Citeste ce
au continut trusele aici.
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Ghid de orientarea in oras

Cativa tineri beneficiari al proiectului Civil
Society Fund, finantat din sursele M
Swedish  Development Partners, au
participat la prima Tintalnire "Ghid de
orientare in oras”. Tinerii au invatat si
repetat: in ce oras locuiesc, unde acesta se
afla din punct de vedere geografic, care
sunt raioanele Chisinaului, care sunt
locatiile cele mai importante in centrul
Chisinaului, cum se porneste aplicatia
Google Maps si cateva functii de baza in
utilizare. Mai pe larg aici.

Local Changemaker School &
Accelerator

Local Changmaker School este un program
destinat tinerilor, studentilor, grupurilor de
tineri cu o ideea de afacere sociala, verde
sau creativa, pe cand Acceleratorul
- antreprenorilor sociali, intreprinderilor
sociale, intreprinderilor si startups cu
impact social sau verde, organizatiilor ce
desfasuara activitatea de antreprenoriat
social. Daca esti interesat(-a) de accelerator,
viziteaza pagina web si nu uita sa_aplici,
deoarece mai avem locuri disponibile!

Toamna Cartofului

Toamna Cartofului a revinit in a 5-a editie, la
scara mica, dar cu multe delicii si
experiente de toamna! Am avut in program:
produse agricole: cartof, legume, fructe,
conserve, muraturi, etc.; material saditor:
pomi si arbusti fructiferi; delicii culinare din
ingrediente de  sezon, in  special
cartof; master-class: placinta cu cartof;
activitati interactive pentru copii si tombola
cu premii sustenabile. Ne-am bucurat ca
multi ucraineni au venit sa viziteze Rascova,
care de fapt, este de origine ucraineana.
Mai multe poze aici.

Lansarea website-ului
cubicicleta.md

In noiembrue am lansat pagina web
https://cubicicleta.md/. Ea cuprinde
informatia despre traseele marcate 1n
teren. Fiecare dintre ele are o culoare
proprie si dispunde de asa informatie,
precum: punctele de start, de finish,
itinerarul, distanta, gradul de dificultate si
punctele de interes. Ulterior vom elabora si
un ghid al drumetului. Din el veti putea afla
mai multe despre cum sa va planificati
calatoria. Ghidul va fi disponibil pe website.
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Training "Personal Branding"

Cum faci ca tu si activitatile tale sa fie cat
mai vizibile, bazandu-se pe valorile si pe
trasaturile tale? De ce e de dorit sa lucrezi la
brandul tau personal, chiar daca nu esti o
celebritate? Acestea au fost unele din
intrebdri explorate de cei 20 de participanti
si participante ale trainingului ,Personal
Branding”, care a avut loc pe 7-9 octombrie
2022. Instruirea a inclus activitati de
autocunoastere, teoria si practica privind
arhitectura brandului, identificarea
publicului  tinta si instrumentele de
comunicare. Mai pe larg aici.

Salubrizarea parcului Valea
Trandafirilor

Cu o zi Tnainte de larmarEco 2022 membrii
echipei EcoVisio au venit in parcul Valea
Trandafirilor pentru o micd actiune de
salubrizare. Am mers prin locuri mai putin
populare, dar destul de pline de deseuri.
Am colectat tot ceea ce am gasit, separand,
pe cat este posibil, toate fractiile reciclabile
de deseuri nereciclabile. Am invitat la
acesta actiune si cativa tineri cu dizabilitati
care sunt implicati in proiectul nostru pilot
pentru Audit de accesibilitate si auto-
advocacy. Vezi postarea despre salubrizare
aici.

Festivalul gastronomic
GustoHora

Festivalul gastronomic GustoHora - spatiul
in care refugiatii din Ucraina gazduiti in
localitatile rurale ale Republicii Moldova s-
au bucurat de un timp frumos petrecut
impreuna cu comunitatea locala. Localnicii
impreuna cu refugiatii au gatit bucate
traditionale  Tmpreuna, au organizat
activitati pentru copii, au conlucrat pentru a
se simti bine si a promova pacea, prietenia
intre popoare. Atmosfera de la aceste
evenimente  comunitare a  facilitat
integrarea refugiatilor in societatea locala.
Vezi mai multe aici.

Gradinile urbane: atelier de
semanare

Gradinile urbane sunt un fel de oaze de
biodiversitate prietenoasa omului,
diversitate comestibila si verde, care
tamponeaza canicula, pastreaza umiditatea,
care reduce temperatura. O asemenea
initiativa este la scuarul de la Circ, din fata
Bisericii Constantin si Elena. Am realizat un
atelier de semanare a semintelor siderate,
donatie de la Alexei Micu. Atelierul a fost o
activitate de follow-up in urma unei vizite
de studiu Tn Berlin, unde echipele din
Moldova, Ukraina, Belarus si Germania au
explorat proiecte si initiative verzi din Berlin
care s-au dezvoltat ca raspuns la criza
climatica. Citeste mai multe aici.
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IARMARECO 2022 - Christmas
Edition

Deoarece noi continuam sa sarbatorim cei
10 ani ai larmarEco, am decis ca nu va fi de
ajuns sa ne intalnim doar odata. Chiar daca
timpul de afara se raceste semnificativ,
acesta nu va fi o problema - ne vom vedea
acum Intr-un spatiu inchis. Te asteptam pe
data de 11 decembrie, de la orele 11:00
pana la 18:00. Unde? La ArtCor, str. 31
August 1989 137, Chisindu. Vezi pagina

evenimentului pentru mai multa informatie.

Mai pe larg aici

IMRALT WINTER

GALA

ANTREPRENORIATULUI <
SOCIAL

11 DECEMBRIE,
ARTCOR

Gala Antreprenoriatului Social

Gala Antreprenoriatului Social are scopul de
a promova Antreprenoriatul cu Impact
Social, iata de ce invitam comunitatea de
antreprenori, beneficiari, clienti, promotori
a unei noi viziuni privind business-ul local,
sa se Inscrie In concurs! in total vor fi
acordate 10 premii intreprinderilor
sociale, business-ului cu impact si
organizatiilor necomerciale care realizeaza
activitati de antreprenoriat social. Vezi mai
multe aici.

Resurse utile

Vezi mai multe

Ti-ar placea sa afli care este legatura intre psihologie si ecologie? Dar sa cunosti
opiniile a diferiti specialisti din domenii precum ecologia, activismul civic, nutritie si
permacultura? Atunci podcastul Ecologia Mintii este pentru tine! Alaturi de Emilia
Vorobiov, psiholog, si invitatii podcastului, va invitam sa acultati cele 5 episoade

disponibile pe canalul nostru.
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ANTREPRENOMRIATUL SOCIAL

’ -
Curs online

Antreprenoriatul Social este una dintre directiile de lucru al organizatiei noastre. Daca
ai tot auzit de acest concept, dar nu intelegi ce Inseamna acesta pana la sfarsit - avem
vesti bune! HUBul Antreprenorilor Sociali a creat un intreg curs online dedicat acestui
subiect. Cele 9 episoade le gasesti in acest playlist.

#FrunzeNuGunoi © ecovisio %

+ Ce 1a faci cu frunzefe?
» De ce ele sunt impartante?
o Studii de cax

Toamna se numara.... gospodarii? Frunzele aruncate la gunoi? Nu, parca nu suna
corect. Toamna se numadra movilele de compost, asta da. Se stie ca arderea frunzelor
e periculoasa si interzisa. Daca nu le arzi, ce sa faci cu ele, si cum sa-i convingi si pe
altii sa nu le arda? Priveste webinarul pentru a intelege de ce frunzele sunt
importante.
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O ecovisio

GHID DE UTILLZARE A
VIDEQURILOR EXPLLCATIVE

sustainability

Tn acest ghid iti explicdm cum s3 utilizezi corect videourile activEco si in ce scop. Acest
ghid nu contine instructiuni, dar propuneri si recomandari. Sa fie tratat cu o doza de
creativitate si va fi de folos. Efectul educational al videourilor este consolidat prin

o serie de intrebari de reflectie si analiza dupa vizionare.

Oameni ai EcoVisio

lana Cusnir este una dintre Coordonatorii de PR si
Comunicare la EcoVisio. Ea isi face studiile la facultatea de
Marketing si Logistica, desi are o pasiune aparte pentru
fotografie si lingvistica. Din acest motiv o puteti vedea si la
evenimentele organizatiei in calitate de traducatoare: ea
poate vorbiin 5 limbi!

EcoVisio
Str. Alexei Mateevici Nr. 71, Of. 5A,
MD-2009 Chisindu, Moldova
Scrie-ne: info@ecovisio.org | Suna: +373 79395303

Ai primit acest email pentru cd la un moment dat, cdile tale s-au
intersectat cu activitdtile EcoVisio si te considerdm parte din
comunitatea noastrd de prieteni. Dacd nu mai vrei sd primesti
email-uri de la noi, fa click mai jos
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